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Gültig ab 01.01.2026 

Mahlzeitendienst

Wochenhit ab 18.00

Menü mit Fleisch ab 18.00

Menü ohne Fleisch ab 17.00

Suppe 6.00

Salat 6.00

Dessert 6.00

Birchermüesli 7.00

Lieferung an Wohnungstür gratis

Wäscheservice

Paket «Wäscheservice komplett» pro Monat 380.00

Paket «Kleider» pro Monat 320.00

Paket «Haushalts-Wäsche» pro Monat 80.00

Federware und Vorhänge (nicht in den Paketen inkludiert) 

	 Kissen pro Stück 25.00

	 Duvet pro Stück 45.00

	 Duschvorhang / Tag-Nacht Vorhang pro Stück 25.00

Einmalkosten für Wäschesack pro Stück 25.00

Namens-Etiketten (allenfalls Chip) 100.00

Abholung und Lieferung gratis

Unterstützung im Alltag

Montage- und Reparaturarbeiten (exkl. Materialien) Nach Aufwand, pro Stunde 80.00

Putz- und Reinigungsarbeiten Nach Aufwand, pro Stunde 70.00

Einkaufsservice Nach Aufwand, pro Stunde 70.00

Begleitservice Nach Aufwand, pro Stunde 70.00

Administrative Arbeiten Nach Aufwand, pro Stunde 70.00

Medikamentenservice (ohne Spitex-Verordnung) Nach Aufwand, pro Stunde 85.00
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Sihlsana-Spitex 

Pflegerische Leistungen nach KLV Art 7 Absatz 2 sind krankenkassenpflichtig.
Die Mindesteinsatzdauer beträgt 10 Minuten. Danach werden die Leistungen auf 5 Minuten gerundet. 
Die Kosten werden direkt mit der Krankenkasse verrechnet.

Abklärung, Planung, Beratung, Koordination und regelmässige 
Überprüfung (KLV A)

pro Stunde 76.90

Untersuchung und Behandlung (KLV B) pro Stunde 63.00

Grundpflege (KLV C) pro Stunde 52.60

Patientenbeteiligung pro Tag 7.65

Notrufsystem

Caru-Care Notrufsystem pro Monat 50.00

Einrichten und Hinterlegen persönlicher Notruf-Nummern einmalig 100.00

Ausszug und Schlussreinigung

Räumen des Wohnobjekts inklusive Keller falls notwendig Nach Aufwand, pro Stunde 85.00

Reparaturarbeiten falls notwendig Nach Aufwand, pro Stunde 85.00

Vertraglich vereinbarte Schlussreinigung 300.00

Die Sihlsana AG begrüsst die Einrichtung eines LSV / Debit-Direct
Alle Preise sind in Schweizer Franken angegeben


